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吉田高校吉田高校吉田高校吉田高校のみなさんへのみなさんへのみなさんへのみなさんへ 

理数科理数科理数科理数科そしてそしてそしてそして大学大学大学大学へへへへ進学進学進学進学しししし専門資格取得専門資格取得専門資格取得専門資格取得にいたるまでにいたるまでにいたるまでにいたるまで私私私私がががが感感感感じたことじたことじたことじたこと

をををを中心中心中心中心にににに書書書書きましたきましたきましたきました。。。。なんとなくなんとなくなんとなくなんとなく読読読読んでくださいんでくださいんでくださいんでください。。。。 

            赤澤赤澤赤澤赤澤    慶惠慶惠慶惠慶惠（（（（平成平成平成平成16年度年度年度年度    理数科卒業理数科卒業理数科卒業理数科卒業））））    
 

出身大学出身大学出身大学出身大学：：：：愛媛大学愛媛大学愛媛大学愛媛大学    学部学部学部学部・・・・学科名学科名学科名学科名：：：：医学部医学部医学部医学部・・・・医学科医学科医学科医学科    

職業名職業名職業名職業名・・・・資格名資格名資格名資格名：：：：医師医師医師医師    

興味興味興味興味をををを持持持持つきっかけつきっかけつきっかけつきっかけ    

１１１１. . . . なぜなぜなぜなぜ医師医師医師医師をををを目指目指目指目指したのかしたのかしたのかしたのか    
  世世世世のののの中中中中にににに貢献貢献貢献貢献できるできるできるできる職業職業職業職業であるであるであるである医師医師医師医師にににに幼幼幼幼いころからいころからいころからいころから憧憧憧憧れていまれていまれていまれていま

したしたしたした。。。。    

    またまたまたまた、、、、高校高校高校高校のののの進路進路進路進路をををを決決決決めるときめるときめるときめるとき、、、、自分自分自分自分にとってなにがにとってなにがにとってなにがにとってなにが一番大切一番大切一番大切一番大切かかかか

をををを考考考考えましたえましたえましたえました。。。。とてもとてもとてもとても個人的個人的個人的個人的なななな感情感情感情感情ではありますがではありますがではありますがではありますが、、、、家族家族家族家族やややや自分自分自分自分のののの

周周周周りにいてくださるりにいてくださるりにいてくださるりにいてくださる人人人人がががが一番大切一番大切一番大切一番大切だとだとだとだと思思思思いましたいましたいましたいました。。。。そんなそんなそんなそんな大切大切大切大切なななな人人人人

がががが苦苦苦苦しんでいるときにしんでいるときにしんでいるときにしんでいるときに、、、、誰誰誰誰かにかにかにかに頼頼頼頼るのではなくるのではなくるのではなくるのではなく、、、、自分自分自分自分がががが何何何何かしたかしたかしたかした

いいいい、、、、よしよしよしよし、、、、医者医者医者医者になろうになろうになろうになろう。。。。とととと思思思思いましたいましたいましたいました。。。。    

吉田高校吉田高校吉田高校吉田高校のみなさんへのみなさんへのみなさんへのみなさんへ 

人人人人とととと接接接接するときするときするときするとき、、、、苦手苦手苦手苦手なななな分野分野分野分野にににに取取取取りりりり組組組組むときむときむときむとき・・・・・・・・・・・・どんなときでもどんなときでもどんなときでもどんなときでも正正正正

面面面面からからからから向向向向きききき合合合合いいいい目目目目をををを背背背背けないでほしいとけないでほしいとけないでほしいとけないでほしいと思思思思いますいますいますいます。。。。きっときっときっときっと答答答答えてくれえてくれえてくれえてくれ

るとるとるとると思思思思いますいますいますいます。。。。苦手苦手苦手苦手なものはなものはなものはなものは克服克服克服克服できるとできるとできるとできると思思思思いますいますいますいます。。。。  
            古屋古屋古屋古屋    まどまどまどまど香香香香（（（（平成平成平成平成16年度年度年度年度    理数科卒業理数科卒業理数科卒業理数科卒業））））    
 

出身大学出身大学出身大学出身大学：：：：昭和大学昭和大学昭和大学昭和大学    学部学部学部学部・・・・学科名学科名学科名学科名：：：：歯学部歯学部歯学部歯学部・・・・歯学科歯学科歯学科歯学科    

職業名職業名職業名職業名・・・・資格名資格名資格名資格名：：：：歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師    

    

    
    

今回今回今回今回はははは、、、、医師医師医師医師とととと歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師をををを並立並立並立並立してしてしてして掲載掲載掲載掲載しましたしましたしましたしました。。。。    

同同同同じじじじ医者医者医者医者というというというという職業職業職業職業でもでもでもでも同同同同じところやじところやじところやじところや異異異異なるところがありなるところがありなるところがありなるところがあり、、、、自分自分自分自分たちがどのたちがどのたちがどのたちがどの

ようなようなようなような医療医療医療医療にににに携携携携わりたいのかわりたいのかわりたいのかわりたいのか、、、、真剣真剣真剣真剣にににに考考考考えていくためのえていくためのえていくためのえていくための良良良良いいいい参考参考参考参考になるとになるとになるとになると思思思思

いますいますいますいます。。。。    

今回今回今回今回だけでなくだけでなくだけでなくだけでなく、、、、以前以前以前以前にににに載載載載せたせたせたせたVol.1Vol.1Vol.1Vol.1，，，，Vol.2Vol.2Vol.2Vol.2やややや今後今後今後今後のののの「「「「朝日子朝日子朝日子朝日子だよりだよりだよりだより」」」」をををを参参参参

考考考考にににに自分自分自分自分のののの進路決定進路決定進路決定進路決定をよりをよりをよりをより良良良良いものにしていものにしていものにしていものにして下下下下さいさいさいさい。。。。    



2. 2. 2. 2. 職業職業職業職業・・・・資格資格資格資格までのおおまかなまでのおおまかなまでのおおまかなまでのおおまかなルートルートルートルート    

＜＜＜＜医師医師医師医師＞＞＞＞    
医師医師医師医師などなどなどなど国家資格国家資格国家資格国家資格がががが特別特別特別特別なのはなのはなのはなのは、、、、専門教育専門教育専門教育専門教育をををを受受受受けていないとけていないとけていないとけていないと試験試験試験試験

がががが受受受受けられないことだとけられないことだとけられないことだとけられないことだと思思思思いますいますいますいます。。。。医学科医学科医学科医学科はははは大学大学大学大学へへへへ６６６６年間通年間通年間通年間通いまいまいまいま

すすすす。。。。大学大学大学大学によってによってによってによって多少異多少異多少異多少異なりますがなりますがなりますがなりますが、、、、１１１１年年年年がががが一般教養一般教養一般教養一般教養、、、、２２２２年年年年がががが解解解解

剖剖剖剖・・・・基礎医学基礎医学基礎医学基礎医学、、、、3333年年年年がががが内科外科一般内科外科一般内科外科一般内科外科一般、、、、４４４４年年年年がががが眼科眼科眼科眼科、、、、皮膚科皮膚科皮膚科皮膚科などなどなどなど内科内科内科内科

外科以外外科以外外科以外外科以外のののの科目科目科目科目。。。。そしてそしてそしてそして５５５５年年年年でででで病院病院病院病院でのでのでのでの臨床実習臨床実習臨床実習臨床実習をををを行行行行ないないないない、、、、６６６６年年年年でででで

卒業試験卒業試験卒業試験卒業試験・・・・国家試験国家試験国家試験国家試験をををを受受受受けけけけ医師医師医師医師となりますとなりますとなりますとなります。。。。    

１１１１年生年生年生年生のののの時時時時はははは、、、、普通普通普通普通のののの大学生活大学生活大学生活大学生活をををを楽楽楽楽しみましたしみましたしみましたしみました。。。。    

２２２２年生年生年生年生でででで行行行行うううう解剖実習解剖実習解剖実習解剖実習をををを終終終終えてはじめてえてはじめてえてはじめてえてはじめて医学部生医学部生医学部生医学部生だだだだ、、、、とととと言言言言うううう人人人人がいがいがいがい

ますがますがますがますが確確確確かにかにかにかに解剖解剖解剖解剖のののの授業授業授業授業のののの衝撃衝撃衝撃衝撃はははは大大大大きいですきいですきいですきいです。。。。私個人私個人私個人私個人としてはとしてはとしてはとしては‘‘‘‘生生生生

きているきているきているきている’’’’ということについてということについてということについてということについて深深深深くくくく考考考考えるきっかけになりましたえるきっかけになりましたえるきっかけになりましたえるきっかけになりました。。。。    

3333年生年生年生年生からはからはからはからは臨床医学臨床医学臨床医学臨床医学をををを学学学学んでいきますんでいきますんでいきますんでいきます。。。。実際実際実際実際のののの手術手術手術手術ののののビデオビデオビデオビデオをををを見見見見たりたりたりたり、、、、症例症例症例症例をををを考考考考えたりえたりえたりえたり医師医師医師医師というというというという

イメージイメージイメージイメージにににに近近近近づきますづきますづきますづきます。。。。またまたまたまた、、、、このころにこのころにこのころにこのころに研究室研究室研究室研究室へへへへ配属配属配属配属されされされされ実験実験実験実験をすることがをすることがをすることがをすることが出来出来出来出来ますますますます。。。。私私私私はははは薬理学薬理学薬理学薬理学

教室教室教室教室へへへへ行行行行きききき動物実験動物実験動物実験動物実験などさせていただきましたなどさせていただきましたなどさせていただきましたなどさせていただきました。。。。そしてそしてそしてそして5555年生年生年生年生のののの病院実習病院実習病院実習病院実習でででで現場現場現場現場をみてをみてをみてをみて今今今今までのまでのまでのまでの知識知識知識知識

をどうやってをどうやってをどうやってをどうやって使使使使っていくのかをっていくのかをっていくのかをっていくのかを学学学学びますびますびますびます。。。。臨床臨床臨床臨床にににに近近近近づいたのもづいたのもづいたのもづいたのも束束束束のののの間間間間、、、、6666年生年生年生年生はまたはまたはまたはまた受受受受 験勉強験勉強験勉強験勉強をををを

頑張頑張頑張頑張りますりますりますります。。。。    

3. 3. 3. 3. 資格試験資格試験資格試験資格試験とそのとそのとそのとその内容内容内容内容    

＜＜＜＜医師医師医師医師＞＞＞＞        

    少少少少しししし細細細細かいかいかいかい話話話話になりますになりますになりますになります。。。。国家試験国家試験国家試験国家試験はははは、、、、必修問題必修問題必修問題必修問題（（（（人間性人間性人間性人間性やややや常識常識常識常識をををを

問問問問うううう問題問題問題問題）、）、）、）、一般問題一般問題一般問題一般問題・・・・臨床問題臨床問題臨床問題臨床問題（（（（一般一般一般一般はははは、、、、基礎知識基礎知識基礎知識基礎知識をををを問問問問うものうものうものうもの。。。。臨臨臨臨

床床床床はははは、、、、具体的具体的具体的具体的なななな経過経過経過経過からからからから疾患疾患疾患疾患・・・・検査検査検査検査をををを選選選選ばせるものばせるものばせるものばせるもの。）。）。）。）からなりまからなりまからなりまからなりま

すすすす。。。。試験試験試験試験はははは３３３３日間日間日間日間でででで、、、、朝朝朝朝8888時時時時40404040分集合分集合分集合分集合のののの５５５５時終時終時終時終わりくらいですわりくらいですわりくらいですわりくらいです。。。。１１１１ココココ

ママママのののの長長長長さはさはさはさは、、、、３３３３時間時間時間時間くらいのこともありますくらいのこともありますくらいのこともありますくらいのこともあります。（。（。（。（理数科理数科理数科理数科のののの数学数学数学数学ののののテステステステス

トトトトとととと同同同同じくらいですねじくらいですねじくらいですねじくらいですね））））必修問題必修問題必修問題必修問題はははは、、、、８８８８割得点割得点割得点割得点がががが必要必要必要必要ですですですです。 。 。 。 他他他他のののの問題問題問題問題

はははは、 、 、 、 相対評価 相対評価 相対評価 相対評価 でででで必要得点必要得点必要得点必要得点がががが決決決決まりますまりますまりますまります。。。。またまたまたまた、、、、禁忌問題禁忌問題禁忌問題禁忌問題がありがありがありがあり、、、、そのそのそのその

問題問題問題問題をををを３３３３問以上間違問以上間違問以上間違問以上間違えるとえるとえるとえると、、、、他他他他のののの項目項目項目項目をををを満満満満たしていてもたしていてもたしていてもたしていても試験試験試験試験はははは不合格不合格不合格不合格

となりますとなりますとなりますとなります。（。（。（。（基準基準基準基準はははは変変変変わっていくとわっていくとわっていくとわっていくと思思思思いますいますいますいます。）。）。）。） 

    独特独特独特独特のののの雰囲気雰囲気雰囲気雰囲気がありますのでがありますのでがありますのでがありますので、、、、精神力精神力精神力精神力がががが必要必要必要必要ですですですです。（。（。（。（私私私私ははははセンターセンターセンターセンター試験試験試験試験・・・・大学受験大学受験大学受験大学受験よりよりよりより緊張緊張緊張緊張しまししまししまししまし

たたたた。）。）。）。）    

    最近最近最近最近のののの傾向傾向傾向傾向としてとしてとしてとして、、、、英語英語英語英語のののの問題問題問題問題がががが出題出題出題出題されされされされ始始始始めていますめていますめていますめています。（。（。（。（私私私私はははは英語英語英語英語がががが苦手苦手苦手苦手なのでなのでなのでなので大変恐大変恐大変恐大変恐れていましれていましれていましれていまし

たたたた。。。。みなさんみなさんみなさんみなさん、、、、英語英語英語英語はははは大切大切大切大切ですですですです！！！！！）！！！！！）！！！！！）！！！！！）全体的全体的全体的全体的にににに、、、、丸暗記丸暗記丸暗記丸暗記からからからから思考能力思考能力思考能力思考能力をををを問問問問うううう問題問題問題問題へかわりつつありへかわりつつありへかわりつつありへかわりつつあり

ますますますます。。。。合格率合格率合格率合格率はははは現役現役現役現役92929292％％％％・・・・国試浪人国試浪人国試浪人国試浪人でででで87878787％％％％とととと高高高高めですめですめですめです。。。。入学入学入学入学とととと進級進級進級進級のほうがのほうがのほうがのほうが大変大変大変大変ではないでしょうかではないでしょうかではないでしょうかではないでしょうか。。。。    

大学大学大学大学によるのでによるのでによるのでによるので調調調調べようべようべようべよう    

なぜなぜなぜなぜ歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師をををを目指目指目指目指したのかしたのかしたのかしたのか    
私私私私はははは、、、、父親父親父親父親のののの職業職業職業職業のののの影響影響影響影響もありもありもありもあり、、、、資格取得資格取得資格取得資格取得のののの願望願望願望願望がががが昔昔昔昔からからからから強強強強くくくく、、、、またまたまたまた、、、、両親両親両親両親もそれをもそれをもそれをもそれを望望望望んでいましたんでいましたんでいましたんでいました。。。。

女性女性女性女性であることをであることをであることをであることを考考考考えたときえたときえたときえたとき、、、、将来的将来的将来的将来的にはにはにはには結婚結婚結婚結婚やややや妊娠妊娠妊娠妊娠、、、、出産出産出産出産のののの可能性可能性可能性可能性がががが考考考考えられえられえられえられ、、、、どうしてもどうしてもどうしてもどうしても社会社会社会社会からからからから離離離離

れざるをえないれざるをえないれざるをえないれざるをえない時時時時がありがありがありがあり、、、、社会社会社会社会へへへへ復帰復帰復帰復帰するためにはするためにはするためにはするためには「「「「資格資格資格資格」」」」のののの強強強強みはみはみはみは大大大大きいときいときいときいと考考考考えていましたえていましたえていましたえていました。。。。    

高校高校高校高校１１１１年生年生年生年生のののの時時時時にににに身近身近身近身近なななな人人人人のののの死死死死にににに直面直面直面直面しししし、、、、医療医療医療医療のののの世界世界世界世界にににに興味興味興味興味をををを抱抱抱抱きましたきましたきましたきました。。。。医療医療医療医療にににに関関関関するするするする職種職種職種職種をををを考考考考えたえたえたえた

ときときときとき、、、、医師医師医師医師、、、、歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師、、、、薬剤師薬剤師薬剤師薬剤師、、、、看護士看護士看護士看護士、、、、検査技師検査技師検査技師検査技師・・・・・・・・・・・・などなどなどなど様様様様々々々々なものがなものがなものがなものが挙挙挙挙げられますがげられますがげられますがげられますが、、、、そのそのそのその中中中中でででで、、、、

身近身近身近身近にににに感感感感じられじられじられじられ、、、、しかししかししかししかし、、、、実実実実はよくはよくはよくはよく知知知知らないものがらないものがらないものがらないものが、、、、歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師でしたでしたでしたでした。。。。親戚親戚親戚親戚にににに歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師がおりがおりがおりがおり、、、、話話話話をををを聞聞聞聞

きききき、、、、私私私私はははは益益益益々々々々興味興味興味興味をををを持持持持ちましたちましたちましたちました。。。。そしてそしてそしてそして、、、、歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師をををを志志志志すことをすことをすことをすことを決決決決めましためましためましためました。。。。    

＜＜＜＜歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師＞＞＞＞    
歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師になるためにはになるためにはになるためにはになるためには、、、、大学大学大学大学のののの歯学部歯学部歯学部歯学部（（（（６６６６年制年制年制年制））））をををを卒業卒業卒業卒業するするするする必要必要必要必要がありまがありまがありまがありま

すすすす。。。。卒業卒業卒業卒業するとするとするとすると歯科医師国家試験歯科医師国家試験歯科医師国家試験歯科医師国家試験のののの受験資格受験資格受験資格受験資格がががが得得得得られられられられ、、、、国家試験国家試験国家試験国家試験にににに合格合格合格合格するとするとするとすると

歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師のののの免許免許免許免許がががが与与与与えられますえられますえられますえられます。。。。免許取得後免許取得後免許取得後免許取得後はははは１１１１年間年間年間年間のののの研修研修研修研修がががが義務付義務付義務付義務付けられてけられてけられてけられて

おりおりおりおり、、、、大学附属病院大学附属病院大学附属病院大学附属病院やややや研修施設研修施設研修施設研修施設としてとしてとしてとして認可認可認可認可されているされているされているされている都立都立都立都立・・・・県立県立県立県立のののの病院病院病院病院にてにてにてにて、、、、

研修医研修医研修医研修医としてとしてとしてとして働働働働きますきますきますきます。。。。そのそのそのその後後後後はははは、、、、歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師としてとしてとしてとして治療治療治療治療にににに専念専念専念専念したりしたりしたりしたり、、、、大学院大学院大学院大学院

にににに進学進学進学進学しししし研究研究研究研究をしたりとそれぞれのをしたりとそれぞれのをしたりとそれぞれのをしたりとそれぞれの道道道道へへへへ進進進進みますみますみますみます。。。。    



    私私私私はははは、、、、高校高校高校高校のときなんとなくのときなんとなくのときなんとなくのときなんとなく言言言言われたことわれたことわれたことわれたこと・・・・与与与与えられたことをこえられたことをこえられたことをこえられたことをこ

なしていてなしていてなしていてなしていて自分自分自分自分のののの勉強勉強勉強勉強スタイルスタイルスタイルスタイルというものがありませんでしたというものがありませんでしたというものがありませんでしたというものがありませんでした。。。。大大大大

学学学学にににに入学入学入学入学しししし、、、、初初初初めてめてめてめて自由自由自由自由にににに勉強勉強勉強勉強してしてしてして良良良良いいいい、、、、言言言言いいいい換換換換えればえればえればえれば自分自分自分自分でででで考考考考ええええ

てててて勉強勉強勉強勉強していかなければならないというしていかなければならないというしていかなければならないというしていかなければならないという状況状況状況状況におかれましたにおかれましたにおかれましたにおかれました。。。。必死必死必死必死

にこなしていくうちににこなしていくうちににこなしていくうちににこなしていくうちに自分自分自分自分にににに合合合合ったったったったスタイルスタイルスタイルスタイルがががが見見見見つかりましたつかりましたつかりましたつかりました。。。。でででで

もももも思思思思ったのはったのはったのはったのは、、、、このこのこのこのスタイルスタイルスタイルスタイルでででで高校高校高校高校のののの時時時時からからからから勉強勉強勉強勉強しておけばしておけばしておけばしておけば、、、、もっもっもっもっ

とととと希望希望希望希望にかなったにかなったにかなったにかなった大学大学大学大学にいけたのではないかにいけたのではないかにいけたのではないかにいけたのではないか、、、、ということですということですということですということです。。。。早早早早

くくくく自分自分自分自分のののの勉強勉強勉強勉強スタイルスタイルスタイルスタイルをををを確立確立確立確立すればすればすればすれば可能性可能性可能性可能性はははは広広広広がりますがりますがりますがります。。。。        

5. 5. 5. 5. いまいまいまいま役役役役にににに立立立立っているとっているとっているとっていると感感感感じるじるじるじる高校高校高校高校・・・・大学時代大学時代大学時代大学時代のののの経験経験経験経験    

＜＜＜＜医師医師医師医師＞＞＞＞    

 高校時代高校時代高校時代高校時代のののの経験経験経験経験としてはとしてはとしてはとしては、、、、朝朝朝朝からからからから晩晩晩晩までまでまでまで勉強勉強勉強勉強しつづけるしつづけるしつづけるしつづける忍忍忍忍

耐耐耐耐やややや、、、、気合気合気合気合いといといといと根性根性根性根性（（（（笑笑笑笑））））・・・・・・・・でしょうかでしょうかでしょうかでしょうか。。。。長長長長いいいい試験時間試験時間試験時間試験時間にににに

慣慣慣慣れていることもれていることもれていることもれていることも役役役役にににに立立立立ちましたちましたちましたちました。。。。    

    またまたまたまた、、、、私私私私はははは大学大学大学大学にににに進学進学進学進学するときにするときにするときにするときに学部学部学部学部のののの希望希望希望希望をををを優先優先優先優先させさせさせさせ

てててて、、、、場所場所場所場所をををを選選選選びませんでしたびませんでしたびませんでしたびませんでした。。。。それでそれでそれでそれで山梨山梨山梨山梨からからからから愛媛愛媛愛媛愛媛へへへへ移住移住移住移住しししし

たわけですがたわけですがたわけですがたわけですが、、、、自分自分自分自分のののの育育育育ったったったった環境環境環境環境からからからから遠遠遠遠くくくく離離離離れてれてれてれて異異異異なるなるなるなる価値価値価値価値

観観観観にににに沢山触沢山触沢山触沢山触れましたれましたれましたれました。。。。視野視野視野視野がががが広広広広がったようにがったようにがったようにがったように思思思思いますいますいますいます。。。。今今今今でででで

はははは愛媛愛媛愛媛愛媛にににに行行行行ってってってって良良良良かったとかったとかったとかったと思思思思っていますっていますっていますっています。。。。    

4. 4. 4. 4. 試験対策試験対策試験対策試験対策・・・・学習方法学習方法学習方法学習方法    

＜＜＜＜医師医師医師医師＞＞＞＞    
    基本的基本的基本的基本的にににに大学受験大学受験大学受験大学受験とととと同同同同じでじでじでじで、、、、過去問過去問過去問過去問をををを解解解解きますきますきますきます。。。。医学科医学科医学科医学科のののの試験試験試験試験をををを

受受受受けていてけていてけていてけていて思思思思ったのはったのはったのはったのは、、、、どのどのどのどの試験試験試験試験においてもにおいてもにおいてもにおいても自分自分自分自分にににに合合合合ったったったった勉強勉強勉強勉強スタスタスタスタ

イルイルイルイルはははは変変変変わらないわらないわらないわらない、、、、ということですということですということですということです。。。。    

＜＜＜＜歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師＞＞＞＞        

    歯科医師国家試験歯科医師国家試験歯科医師国家試験歯科医師国家試験はははは１１１１年年年年にににに１１１１回回回回、、、、２２２２月月月月のののの上旬上旬上旬上旬にににに実施実施実施実施されますされますされますされます。。。。内容内容内容内容はははは、、、、もちろんもちろんもちろんもちろん歯歯歯歯

科科科科にににに関関関関することすることすることすること全全全全てでてでてでてで、、、、必修問題必修問題必修問題必修問題・・・・一般問題一般問題一般問題一般問題・・・・臨床実地問題臨床実地問題臨床実地問題臨床実地問題にににに分分分分かれてかれてかれてかれて出題出題出題出題されまされまされまされま

すすすす。。。。必修問題必修問題必修問題必修問題はははは、、、、歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師になるになるになるになる上上上上でででで確実確実確実確実にににに知知知知っておかなければならないっておかなければならないっておかなければならないっておかなければならない知識知識知識知識をををを問問問問わわわわ

れれれれ、、、、８０８０８０８０％％％％以上以上以上以上のののの正答率正答率正答率正答率がががが求求求求められますめられますめられますめられます。。。。一般問題一般問題一般問題一般問題はははは、、、、歯科歯科歯科歯科にににに関関関関するするするする幅広幅広幅広幅広いいいい知識知識知識知識がががが問問問問

われますわれますわれますわれます。。。。臨床実地問題臨床実地問題臨床実地問題臨床実地問題はははは、、、、口口口口のののの中中中中のののの写真写真写真写真ややややレントゲンレントゲンレントゲンレントゲン写真写真写真写真をををを見見見見てててて、、、、設問設問設問設問にににに答答答答えていえていえていえてい

くくくく問題問題問題問題ですですですです。。。。全全全全ててててマークマークマークマーク式式式式ですですですです。。。。    

    近年近年近年近年ではではではでは、、、、歯科医師過剰歯科医師過剰歯科医師過剰歯科医師過剰のためのためのためのため、、、、国家試験合格率国家試験合格率国家試験合格率国家試験合格率がががが年年年年々々々々下下下下がってきておりがってきておりがってきておりがってきており、、、、国家試国家試国家試国家試

験験験験のののの内容内容内容内容もももも年年年年々々々々難難難難しくなってきていますしくなってきていますしくなってきていますしくなってきています。。。。しかししかししかししかし、、、、それでもそれでもそれでもそれでも合格率合格率合格率合格率はははは６０６０６０６０～～～～７０７０７０７０％％％％でででで

すのですのですのですので、、、、他職種他職種他職種他職種にににに比比比比べたらべたらべたらべたら、、、、合格率合格率合格率合格率のののの高高高高いいいい試験試験試験試験だとだとだとだと思思思思いますいますいますいます。。。。    

＜＜＜＜歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師＞＞＞＞    
    国家試験国家試験国家試験国家試験にににに向向向向けてけてけてけて本格的本格的本格的本格的にににに勉強勉強勉強勉強をををを始始始始めたのはめたのはめたのはめたのは、、、、大学大学大学大学６６６６年生年生年生年生６６６６月月月月からですからですからですからです。。。。    

私立私立私立私立のののの歯学部歯学部歯学部歯学部ではではではでは、、、、学校学校学校学校でででで国家試験対策講義国家試験対策講義国家試験対策講義国家試験対策講義をしてくれるのでをしてくれるのでをしてくれるのでをしてくれるので、、、、授業授業授業授業のののの流流流流れにれにれにれに

乗乗乗乗れればれればれればれれば、、、、ほぼほぼほぼほぼ合格出来合格出来合格出来合格出来るとるとるとると思思思思いますいますいますいます。。。。私私私私のののの１１１１日日日日はははは、、、、昼昼昼昼はははは学校学校学校学校のののの講義講義講義講義をををを聞聞聞聞きききき、、、、夕夕夕夕

方方方方からはからはからはからは教室教室教室教室・・・・食堂食堂食堂食堂・・・・図書館図書館図書館図書館などになどになどになどに残残残残りりりり、、、、２１２１２１２１時頃時頃時頃時頃までまでまでまで勉強勉強勉強勉強をしていましたをしていましたをしていましたをしていました。。。。講講講講

義義義義ではではではでは、、、、自分自分自分自分にににに合合合合ったったったった参考書参考書参考書参考書をををを持持持持ちちちち、、、、重要項目重要項目重要項目重要項目ををををチェックチェックチェックチェックしししし、、、、足足足足りないところはりないところはりないところはりないところは

書書書書きききき入入入入れるれるれるれるスタイルスタイルスタイルスタイルでででで勉強勉強勉強勉強していましたしていましたしていましたしていました。。。。またまたまたまた、、、、過去問題集過去問題集過去問題集過去問題集をををを繰繰繰繰りりりり返返返返しししし解解解解いていいていいていいてい

ましたましたましたました。。。。分分分分からないところはからないところはからないところはからないところは書書書書きききき出出出出してしてしてして、、、、調調調調べたりべたりべたりべたり聞聞聞聞いたりしいたりしいたりしいたりし、、、、疑問点疑問点疑問点疑問点をををを残残残残さなさなさなさな

いようにしていましたいようにしていましたいようにしていましたいようにしていました。。。。    

＜＜＜＜歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師＞＞＞＞    
    一番役一番役一番役一番役にににに立立立立っているとっているとっているとっていると感感感感じるのはじるのはじるのはじるのは、、、、高校時代高校時代高校時代高校時代のののの生活生活生活生活ですですですです。。。。勉強勉強勉強勉強だけでなくだけでなくだけでなくだけでなく、、、、時間時間時間時間・・・・身身身身なりなどのなりなどのなりなどのなりなどの生活生活生活生活

態度態度態度態度についてのについてのについてのについての指導指導指導指導もありもありもありもあり、、、、そのときのそのときのそのときのそのときの経験経験経験経験はははは、、、、歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師となったとなったとなったとなった今今今今、、、、本当本当本当本当にににに役役役役にににに立立立立っているとっているとっているとっていると実感実感実感実感しししし

ていますていますていますています。。。。患者患者患者患者さんをさんをさんをさんを診診診診るにあたりるにあたりるにあたりるにあたり、、、、治療時間治療時間治療時間治療時間にににに遅遅遅遅れないことれないことれないことれないこと・・・・清潔清潔清潔清潔なななな身身身身なりはなりはなりはなりは基本的基本的基本的基本的なことですなことですなことですなことです。。。。    



6. 6. 6. 6. そのそのそのその他他他他    

＜＜＜＜医師医師医師医師＞＞＞＞    
医師医師医師医師をえらんでをえらんでをえらんでをえらんで良良良良かったとかったとかったとかったと今思今思今思今思うところうところうところうところ    

    働働働働くことがくことがくことがくことが、、、、考考考考えることがえることがえることがえることが楽楽楽楽しいですしいですしいですしいです。。。。もちろんまだまだもちろんまだまだもちろんまだまだもちろんまだまだ未熟未熟未熟未熟でででで

十分十分十分十分にこなせてはいませんにこなせてはいませんにこなせてはいませんにこなせてはいません。。。。ですがですがですがですが現場現場現場現場にいるとにいるとにいるとにいると沢山勉強沢山勉強沢山勉強沢山勉強したいしたいしたいしたい！！！！

とととと思思思思いますいますいますいます。。。。あっというあっというあっというあっという間間間間にににに時間時間時間時間がががが過過過過ぎるぎるぎるぎる、、、、夢中夢中夢中夢中になれるになれるになれるになれる仕事仕事仕事仕事でででで

すすすす。。。。    

またまたまたまた、、、、働働働働きだしてきだしてきだしてきだして憧憧憧憧れるれるれるれる先生先生先生先生にににに沢山出会沢山出会沢山出会沢山出会いましたいましたいましたいました！！！！そんなそんなそんなそんな先生方先生方先生方先生方とととと

一緒一緒一緒一緒にににに仕事仕事仕事仕事ができるのもができるのもができるのもができるのも幸幸幸幸せですせですせですせです。。。。    

可能性可能性可能性可能性をををを秘秘秘秘めたみなさんめたみなさんめたみなさんめたみなさん！！！！    

    自分自分自分自分がががが一番一番一番一番つらいつらいつらいつらい、、、、ということはないとということはないとということはないとということはないと思思思思っていますっていますっていますっています。。。。苦苦苦苦しいしいしいしい状況状況状況状況なんていなんていなんていなんてい

うものはもっとうものはもっとうものはもっとうものはもっと、、、、もっとありますもっとありますもっとありますもっとあります。。。。自分自分自分自分にににに出来出来出来出来ることをることをることをることを精一杯精一杯精一杯精一杯してしてしてして、、、、さらなるさらなるさらなるさらなる

高高高高みをみたいじゃありませんかみをみたいじゃありませんかみをみたいじゃありませんかみをみたいじゃありませんか。。。。私自身私自身私自身私自身、、、、一生勉強一生勉強一生勉強一生勉強しししし続続続続けますけますけますけます。。。。一緒一緒一緒一緒にににに頑張頑張頑張頑張りりりり

ましょうましょうましょうましょう。。。。    

今苦今苦今苦今苦しんでいることしんでいることしんでいることしんでいること    

    英語英語英語英語とととと日本語日本語日本語日本語ですですですです！！！！！！！！((((笑笑笑笑))))最新最新最新最新のののの標準治療標準治療標準治療標準治療はははは英語英語英語英語でででで書書書書かれていますかれていますかれていますかれています。。。。日本語日本語日本語日本語でででで書書書書

かれていてもかれていてもかれていてもかれていても理解理解理解理解できているかできているかできているかできているか怪怪怪怪しいですがしいですがしいですがしいですが、、、、それをそれをそれをそれを英語英語英語英語でででで読読読読むのでむのでむのでむので恥恥恥恥ずかしながずかしながずかしながずかしなが

らららら大変苦労大変苦労大変苦労大変苦労していますしていますしていますしています。。。。またまたまたまた、、、、このこのこのこの文章文章文章文章をををを読読読読んでいておんでいておんでいておんでいてお気気気気づきかもしれませんがづきかもしれませんがづきかもしれませんがづきかもしれませんが、、、、

病歴病歴病歴病歴をををを書書書書くたびにくたびにくたびにくたびに「「「「日本語日本語日本語日本語がががが変変変変！」！」！」！」とよくとよくとよくとよく言言言言われますわれますわれますわれます((((笑笑笑笑))))。。。。医師医師医師医師はははは患者患者患者患者さんにさんにさんにさんに状態状態状態状態

やややや治療治療治療治療のののの現状現状現状現状などなどなどなど、、、、様様様様々々々々なななな情報情報情報情報をををを分分分分かりやすくかりやすくかりやすくかりやすく伝伝伝伝えるのもえるのもえるのもえるのも大切大切大切大切なななな仕事仕事仕事仕事でででで、、、、日日日日々々々々上手上手上手上手

くくくく伝伝伝伝えるにはえるにはえるにはえるには何何何何とととと言言言言えばよいのかとえばよいのかとえばよいのかとえばよいのかと難渋難渋難渋難渋していますしていますしていますしています。。。。    

出身大学出身大学出身大学出身大学によるによるによるによる差差差差    

    臨床臨床臨床臨床（（（（普通普通普通普通のおのおのおのお医者医者医者医者さんさんさんさん））））をするをするをするをする限限限限りにおいてりにおいてりにおいてりにおいて、、、、差差差差はまったくありませんはまったくありませんはまったくありませんはまったくありません。。。。    

    例外例外例外例外としてとしてとしてとして挙挙挙挙げるならげるならげるならげるなら    

    ①①①①    研究研究研究研究がしたいならがしたいならがしたいならがしたいなら東大理東大理東大理東大理ⅢⅢⅢⅢなどなどなどなど良良良良いいいい大学大学大学大学をををを目指目指目指目指すとすとすとすと良良良良いですいですいですいです。。。。    

    ②②②②    一部一部一部一部ではではではでは出身大学出身大学出身大学出身大学によってによってによってによって働働働働きやすさがきやすさがきやすさがきやすさが変変変変わることもあるみたいですわることもあるみたいですわることもあるみたいですわることもあるみたいです。。。。    

    ③③③③    地方地方地方地方ではではではでは、、、、医師確保目的医師確保目的医師確保目的医師確保目的でででで就職就職就職就職のののの際際際際にににに県外県外県外県外へでにくいことがありますへでにくいことがありますへでにくいことがありますへでにくいことがあります。。。。    

就職就職就職就職についてについてについてについて    

今今今今はははは、、、、研修指定病院研修指定病院研修指定病院研修指定病院であればであればであればであれば、、、、6666年生年生年生年生のののの夏夏夏夏にににに試験試験試験試験をうけたらをうけたらをうけたらをうけたら全国全国全国全国どどどど

こへでもこへでもこへでもこへでも就職就職就職就職できますできますできますできます。。。。出身大学出身大学出身大学出身大学はははは就職就職就職就職しししし易易易易いですのでいですのでいですのでいですので、、、、就職先就職先就職先就職先がががが

決決決決まらなくてまらなくてまらなくてまらなくて困困困困ることはることはることはることは少少少少ないとないとないとないと思思思思いますいますいますいます。。。。 

＜＜＜＜歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師＞＞＞＞    
    高校高校高校高校・・・・大学大学大学大学をををを経経経経てててて思思思思うことはうことはうことはうことは、、、、正面正面正面正面からからからから向向向向きききき合合合合うことのうことのうことのうことの大切大切大切大切さですさですさですさです。。。。吉吉吉吉

高生高生高生高生のののの皆皆皆皆さんにはさんにはさんにはさんには、、、、人人人人とととと接接接接するときするときするときするとき、、、、苦手苦手苦手苦手なななな分野分野分野分野にににに取取取取りりりり組組組組むときむときむときむとき・・・・・・・・・・・・どどどど

んなときでもんなときでもんなときでもんなときでも正面正面正面正面からからからから向向向向きききき合合合合いいいい目目目目をををを背背背背けないでほしいとけないでほしいとけないでほしいとけないでほしいと思思思思いますいますいますいます。。。。きっときっときっときっと

答答答答えてくれるとえてくれるとえてくれるとえてくれると思思思思いますいますいますいます。。。。苦手苦手苦手苦手なものはなものはなものはなものは克服克服克服克服できるとできるとできるとできると思思思思いますいますいますいます。。。。これかこれかこれかこれか

らららら、、、、受験受験受験受験、、、、就職就職就職就職などなどなどなど様様様様々々々々なことがなことがなことがなことが待待待待ちちちち受受受受けているとけているとけているとけていると思思思思いますがいますがいますがいますが、、、、どんなこどんなこどんなこどんなこ

ともともともとも精一杯頑張精一杯頑張精一杯頑張精一杯頑張ってくださいってくださいってくださいってください。。。。そしてそしてそしてそして、、、、沢山沢山沢山沢山のことをのことをのことをのことを経験経験経験経験していってしていってしていってしていって欲欲欲欲しししし

いといといといと思思思思いますいますいますいます。。。。    

そのそのそのその基本的基本的基本的基本的なことをなことをなことをなことを教教教教えてもらったのがえてもらったのがえてもらったのがえてもらったのが高校時代高校時代高校時代高校時代ですですですです。。。。このことはこのことはこのことはこのことは、、、、歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師にににに限限限限らずらずらずらず、、、、どのどのどのどの職種職種職種職種においにおいにおいにおい

てもてもてもても同様同様同様同様だとだとだとだと思思思思いますいますいますいます。。。。    

    またまたまたまた、、、、大学時代大学時代大学時代大学時代においてはにおいてはにおいてはにおいては、、、、アルバイトアルバイトアルバイトアルバイトをしたりをしたりをしたりをしたり海外海外海外海外のののの交流会交流会交流会交流会にににに参加参加参加参加したりとしたりとしたりとしたりと色色色色んなんなんなんな人人人人とととと接接接接してきまししてきまししてきまししてきまし

たたたた。。。。このこのこのこの経験経験経験経験はははは、、、、物事物事物事物事のののの視野視野視野視野をををを広広広広げげげげ、、、、自分自分自分自分のののの価値観価値観価値観価値観にもにもにもにも変化変化変化変化をもたらしたようにをもたらしたようにをもたらしたようにをもたらしたように思思思思いますいますいますいます。。。。人人人人はははは人人人人とのとのとのとの関関関関

わりでわりでわりでわりで色色色色んなことをんなことをんなことをんなことを学学学学びびびび、、、、成長成長成長成長していくのだとしていくのだとしていくのだとしていくのだと感感感感じましたじましたじましたじました。。。。病院病院病院病院にはにはにはには色色色色んなんなんなんな考考考考ええええ方方方方をををを持持持持ったったったった患者患者患者患者さんがさんがさんがさんが来来来来

院院院院しますしますしますします。。。。患者患者患者患者さんとさんとさんとさんと接接接接していくしていくしていくしていく中中中中でででで、、、、視野視野視野視野をををを広広広広くくくく持持持持つことはつことはつことはつことは大切大切大切大切であるとであるとであるとであると、、、、実感実感実感実感していますしていますしていますしています。。。。    


